Belevend lezen met boeken van Maretak

door Henk-Jan en Gerarda van der Veen

Lezen is meer dan het herkennen van letters en woorden. Betrokken zijn bij een verhaal en bij de inhoud van een boek zijn minstens zo belangrijk. De laatste jaren verschijnen er steeds meer kinderboeken waarbij belevend lezen centraal staat. Educatieve Uitgeverij Maretak is gespecialiseerd in het uitgeven van boeken met verhalen die uitnodigen tot ‘meebeleven’.  

Maretak is opgericht in 1998 door Luc Noorlander en heeft een aantal leesseries in haar fonds. Zo zijn er de Schelpjesboeken, voor kinderen die net kunnen lezen, en VillA Alfabet is voor kinderen met een grote leeservaring. De boeken in de VillA-serie hebben een rijk taalgebruik en zijn vormgegeven naar aanleiding van de ideeën van Aiden Chambers. Deze Engelse kinderboekenschrijver was een van de eersten die ‘belevend lezen’ introduceerde bij een groot publiek. ‘Een leuk boek zet aan tot meer lezen’, zo is zijn visie. Wie eenmaal genoten heeft van een mooi of spannend boek, wil een dergelijke ervaring graag opnieuw meemaken. 

Wat doet een verhaal met je? 

Voor Chambers moet een boek niet alleen uitnodigen tot lezen, maar ook tot praten over de beleving die het verhaal teweegbrengt. Een samenvatting geven van het verhaal (begrijpend lezen) is voor hem niet belangrijk, wel dat je kunt aangeven wat het verhaal met je heeft gedaan. Wilde je het boek wegleggen of blééf je maar doorlezen? Werd je bang van het verhaal, boos of misschien verdrietig? En welke grappige of mooie woorden stonden er in het boek? Chambers wil kinderen uitnodigen om op elkaar te reageren en om ervaringen met elkaar te vergelijken na het lezen van hetzelfde boek. Daarmee ontstaan echte gesprekken over boeken en over het dagelijks leven. Gesprekken waardoor je jezelf beter leert kennen en die je kijk op de wereld verdiepen. Op die manier bevordert lezen de emotionele en sociale ontwikkeling van kinderen. 

In de boeken van VillA Alfabet staan op verschillende plaatsen kleine Villaatjes afgedrukt. Die verwijzen naar een pagina met vragen, achterin het boek. Voor ouders die het boek voorlezen een prima hulpmiddel om kinderen te leren hun gevoelens en beleving te verwoorden. Zo komen ouders en kinderen samen in gesprek over wat hen bezighoudt. Eveneens achterin is de VillA te vinden: een getekend huis met kamers. Daarin staan aanwijzingen die kinderen uitnodigen tot nadenken. Zo is er een Taalkamer, met voorbeelden van woordgebruik. In de ‘Even Alleen Zijn’-kamer kunnen kinderen bedenken welke gevoelens het verhaal bij hen oproept. En de Toekomstkamer stimuleert om na te denken over toekomstige gebeurtenissen. 

Onderwijskundige vernieuwing

Belevend lezen is op dit moment een van de belangrijkste onderwijskundige vernieuwingen op het gebied van lezen. Een grotere betrokkenheid bij de inhoud van een boek leidt bij kinderen tot een groter competentiegevoel, waardoor zij betere resultaten behalen. Door ‘belevend lezen’ gaan kinderen vooruit op zowel het technisch als het begrijpend lezen. Andere voordelen van belevend lezen:

· Kinderen ervaren leesplezier 

· Kinderen hebben minder moeite met het lezen van de teksten.

· De leerkracht heeft plezier in het geven van de lessen.

· Kinderen worden lid van de jeugdbibliotheek

· Kinderen lezen meer thuis. 

Op school zal er elke dag een half uur aandacht aan belevend lezen moeten worden besteed. Elk kind zoekt zelf een boek uit dat hij leuk of spannend vindt (en dat hij dus uitleest). De leerkracht laat zien dat er verschillende genres zijn: realisme, sprookje, fantasie, dieren, detective, historisch verhaal. En legt kinderen die een boek na de eerste bladzijde al ‘niks’ vinden uit dat het eerste hoofdstuk vaak een introductie is, dat het spannende gedeelte echt snel zal komen. Bovendien geeft de leerkracht het goede voorbeeld door zelf te gaan lezen. 

Creatieve activiteiten

VillA Alfabet kent voor leerkrachten de ‘VillA Verdieping’: materiaal met begeleidingssuggesties om de relatie tussen de boeken en de beleving van de kinderen bewuster te maken en te verdiepen. Met behulp van teksten, vragen en kopieerbladen kan de leerkracht kinderen uitnodigen om te praten over de belevenissen in het boek en die koppelen aan dagelijkse ervaringen. Ook kunnen er allerlei creatieve activiteiten rondom het boek plaatsvinden, bijvoorbeeld door de verhalen uit te beelden of de kinderen zelf tekeningen of een boek te laten maken. De leerkracht vervult daarmee de rol van ‘helpende volwassene’, een door Aiden Chambers geïntroduceerde term. 

Luc Noorlander, oprichter en uitgever van Maretak

“Eerst een mooi boek, dan de verkoopcijfers”

“De meeste kinderboeken van dit moment zijn naar mijn mening te literair getint en boeien slechts een kleine groep kinderen. Door contacten die ik heb met scholen kom ik te weten wat er speelt bij kinderen en waar behoefte aan is. Zo merkte ik dat er voor de betere lezers en voor begaafde kinderen weinig leesboeken waren. Daarom heeft Maretak voor die groep de serie ‘VillA Alfabet’ ontwikkeld. In de boeken van Maretak is aandacht voor zowel gewone als ongewone gebeurtenissen in het leven van kinderen. Soms komen er wat meer spirituele onderwerpen in voor, zonder dat we daar overigens veel nadruk op leggen. Een voorbeeld is het boek Ontmaskerd van Peter Vervloed, waarin wichelroedelopen voorkomt. Ik vind het belangrijk dat een boek boeit, dat het aansluit bij de dagelijkse beleving van kinderen of hun fantasie prikkelt. Regelmatig krijg ik brieven van kinderen met vragen over een verhaal of hoe ze een boek beleefd hebben. Ik streef naar kwalitatieve jeugdboeken. Mijn motto is: ‘eerst een mooi boek, dan de verkoopcijfers’. Bij de meeste uitgevers tellen juist de verkoopcijfers. Onlangs heb ik een gedichtenboek uitgebracht. Gedichten lopen minder goed bij het grote publiek, dus ik neem een zeker risico. Maar ik vind dat kinderen ook kennis moeten kunnen nemen van de schoonheid van taal. Want taal is bij uitstek een middel om beelden, gevoelens en emotie over te brengen.” 

Anja Bloo, leerkracht R.K. school ’t Kienveld in Den Dungen

“Kinderen reageren heel enthousiast op belevend lezen”

“Wij werken bijna drie jaar met belevend lezen in de klas en met de boeken van uitgeverij Maretak. De leerlingen uit groep 8, die ik zelf lesgeef, maken veel gebruik van de werkbladen in de verdiepingsmap. Ik merk dat zij deze boeken intenser beleven dan de doorsnee boeken. Ze maken kennis met levensvragen, zoals geboorte en dood. Dat levert altijd bijzondere gesprekken op in de klas. In Rake Klappen van Chris Vegter bijvoorbeeld wordt de hoofdpersoon mishandelt en dat maakte veel indruk op de leerlingen. Zij vragen naar het hoe en waarom en denken erover na. Wij stimuleren en begeleiden de kinderen door met hen het gesprek aan te gaan, of door ze het boek te laten uitbeelden. Zowel de leerkrachten als de kinderen op school zijn erg enthousiast over de boeken en over belevend lezen. Kinderen komen regelmatig bij mij met de vraag: Juf, wanneer krijgen we weer eens nieuwe boeken?”

Lida Dijkstra, kinderboekenschrijver bij onder meer Maretak 

“Ik prikkel graag de fantasie van kinderen”

“Mijn uitgangspunt als auteur is dat kinderen een boek met plezier moeten lezen. In een boek moeten ze hun eigen gevoelens kunnen herkennen. Ik houd van boeken waar de fantasie van kinderen geprikkeld wordt en waar je kinderen buiten de gebaande paden leidt. In de boeken over Juffrouw Kummel schrijf ik bijvoorbeeld over een zwarte zaal die dagelijks verandert in een levensechte wereld, zoals een oerwoud of een woestijn. De lezers kunnen als het ware mee op reis. Bij ieder boek bedenk ik weer een ander thema en hoe ik het zal aanpakken. Ik baseer mij graag op vreemde of bizarre berichten, omdat die mijn eigen fantasie prikkelen. Het Kinderhotel Van Juffrouw Kummel is bijvoorbeeld gebaseerd op een krantenartikel over een Belgisch hotel waar ouders hun kinderen achterlaten en soms pas na maanden weer ophalen. Dat verzin je toch niet? Ik heb er een eigen verhaal van gemaakt. En om de belevingswaarde te vergroten maakt Bas, de hoofdrolspeler in het verhaal, een eigen ‘bedenk-boek’, een soort dagboek met tekeningen en een verhaal van wat hij heeft meegemaakt. Ik word vaak uitgenodigd op scholen en krijg daar regelmatig reacties van kinderen en ouders. Laatst vertelde een moeder dat haar dochter naar aanleiding van Het Kinderhotel Van Juffrouw Kummel een eigen bedenk-boek had gemaakt. Het meisje heeft pdd-nos en gebruikt haar bedenk-boek als uitlaatklep om nare of minder leuke gebeurtenissen een plek te geven.” 
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